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APRESENTACAO DO ESTUDO DO RUIDO AMBIENTE

Em que consiste:

O estudo do ruido ambiente consiste em avaliar os niveis de pressdo sonora por
intermédio do critério de incomodidade e de exposi¢do debitados pela(s) fonte(s) de
ruido fixas existente(s) na envolvente, visando a salvaguarda da satde humana e o
bem-estar das populagdes.

Os pontos de amostragem serdo localizados junto dos pontos sensiveis como
habitacbes, escolas ou hospitais, existentes na proximidade.

Quem deve efectuar:

O estudo de ruido ambiente aplica-se as actividades ruidosas permanentes e
temporarias e a todas as fontes de ruido susceptiveis de causar incomodidade, assim

como, ao ruido de vizinhanca.

Para que serve o estudo:

O estudo tem por objectivo avaliar, pelo critério de exposicdo, os valores limites
fixados no Regulamento Geral do Ruido em fungdo da classificacdo das zonas
(sensiveis, mistas), expresso pelo indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno (Lgen).
De igual modo, visa analisar o cumprimento do critério de incomodidade, considerado
como a diferenca entre o valor do indicador Laeq do ruido ambiente e 0 Laeq do ruido
residual.
A avaliacao destes critérios vai permitir adoptar medidas necessarias, de acordo com
a seguinte ordem decrescente:

(a) Medidas de reducéo na fonte de ruido

(b) Medidas de reducédo no meio de propagacéo de ruido

(c) Medidas de reducéo no receptor sensivel

Enquadramento legal:

O Norma Portuguesa NP 1730-1, 1996 — AcUstica. Descricdo e medicéo do ruido
ambiente / Parte 1: Grandezas fundamentais e procedimentos;

O Norma Portuguesa NP 1730-2, 1996 — AcUstica. Descricdo e medicéo do ruido
ambiente / Parte 2: Recolha de dados relevantes para o uso do solo;
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O Norma Portuguesa NP 1730-3, 1996 — AcUstica. Descricdo e medicéo do ruido
ambiente / Parte 3: Aplicag&o aos limites do ruido;

O Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro que procedeu a revisdo do Regulamento
Geral de Ruido, rectificada pela Declaracéo n.° 18/2007, de 16 de Marco.

Como é efectuado:

Critério de incomodidade: O ensaio de medicdo dos niveis de pressdao sonora
basear-se-a, na recolha de pelo menos duas amostras de ruido ambiente e de ruido
residual, em dias distintos em cada um dos periodos de referéncia que estejam em
causa, e em condi¢cdes normais de funcionamento da actividade.

Critério de exposicédo: O ensaio de medi¢do dos niveis de pressédo sonora basear-se-
a na recolha de pelo menos duas amostras de ruido ambiente em dias distintos (sem
prejuizo de recolha de ruido residual, em casos aplicaveis), em cada um dos periodos

de referéncia.

Equipamento utilizado:

m Sondémetro integrador da marca Bruel & Kjaer 2260, n.° de série

2168536, homologado pelo Instituto Portugués da Qualidade (Classe
1 de exactidao — IEC60804);

m Calibrador acustico da marca Bruel & Kjaer 4231, n.° de série
2170298, homologado pelo Instituto Portugués da Qualidade
(Classe 1 de exactidao — IEC942);

B Anemoémetro da velocidade do ar e temperatura MOLD 8330, n.° 0 —
de série 02050484 e antenatelescopia.

Mais valias para as empresas:

B Quantificar os niveis de ruido emitidos pela empresa para o exterior, resultantes da
poténcia sonora debitada pelos equipamentos empregues na laboracdo, de forma
a verificar se ultrapassam os valores limite de exposi¢cdo, assim como, O
cumprimento do critério de incomodidade impostos por legislagdo nacional;

B Permitir o estudo de medidas a encetar no sentido de eliminar eventuais niveis de
ruido excessivos ou reduzir para niveis aceitaveis.

B Monitorizacao do desgaste/necessidade de manutencédo do parque de maquinas e
equipamentos, que como se sabe tem relacdo directa com a emissdo de niveis de

ruido crescentes;



